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信息技术驱动的中职建筑工程专业教学策略
胡绍祥

（玉林市第一职业中等专业学校  广西  玉林  537000）

摘 要　在信息技术与教育深度融合的背景下，中职建筑工程专业教学面临转型升级的迫切需求。文中以信息技术驱

动为核心视角，探究了中职建筑工程专业教学策略的创新路径，通过分析传统教学中存在的问题，结合大数据、虚拟仿

真、移动学习等技术的具体应用案例，从教学内容重构、教学模式创新、评价体系优化 3 个维度，提出了数据赋能的个性

化教学、虚实融合的实践教学、场景化的项目式教学等策略。研究表明，信息技术驱动的教学策略能有效破解传统教学

瓶颈，提升学生的工程实践能力与职业核心素养，为培养适应建筑行业数字化转型需求的技能型人才提供实践参考。
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Teaching Strategies of Construction Engineering Major in Secondary Vocational Schools 
Driven by Information Technology

HU Shaoxiang
（Yulin No.1 Vocational Secondary Professional School，Yulin，Guangxi 537000，China）

Abstract　Under the background of the deep integration of information technology and education, the teaching of architectural 
engineering specialty in secondary vocational schools is facing the urgent need of transformation and upgrading. In this paper, 
the information technology-driven as the core perspective, to explore the innovative path of teaching strategies for secondary 
vocational architectural engineering major, through the analysis of the problems existing in traditional teaching, combined with 
specific application cases of big data, virtual simulation, mobile learning and other technologies, from the three dimensions of 
teaching content reconstruction, teaching mode innovation and evaluation system optimization, put forward strategies such as 
personalized teaching with data empowerment, practical teaching with virtual and real integration, and project-based teaching 
with scenes. The research shows that the teaching strategy driven by information technology can effectively break the bottleneck 
of traditional teaching, improve students ̓ engineering practice ability and professional core literacy, and provide practical 
reference for cultivating skilled talents to meet the needs of digital transformation in the construction industry .
Key words　 Information technology，Secondary vocational education，Construction engineering major，Teaching strategies，
Digital transformation

0　引言

中职建筑工程专业以培养具备较强实践能力的一线技

术人才为目标，其教学质量直接关系到学生的职业发展与

建筑行业的人才供给。目前，建筑行业正逐步向数字化、智

能化转型，传统教学模式逐渐显露出诸多不适应性。在课

堂讲授中，二维图纸与三维建筑实体的转化难以直观呈现，

学生空间想象能力培养受限；在实训环节中，受场地、设备、

安全等因素制约，深基坑支护、高支模搭设等关键工序的实

操训练难以充分开展；在教学评价中，多依赖期末考核与技

能抽查，难以全面反映学生的过程性学习成果与职业能力

发展。信息技术的快速发展为破解上述难题提供了新的可

能。Zhu 等［1］指出，信息技术与教育的融合已进入“智能融

合”阶段，其核心在于通过技术重构教学要素与教学流程，

实现教学效能的质变。中职建筑工程专业教学必须紧跟行

业发展步伐，以信息技术为驱动，创新教学策略，培养既掌

握传统施工技能、又具备数字化操作能力的复合型人才。

1　信息技术驱动教学策略的理论基础与技术

支撑

1.1　理论基础

信息技术驱动的教学策略构建基于建构主义学习理论

与情境学习理论。建构主义强调学习是学习者主动构建知
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识意义的过程，信息技术通过提供丰富的学习资源与交互

工具，为学生创造主动探究的环境；情境学习理论则认为，

知识的习得与应用离不开具体的情境，信息技术构建的虚

拟建筑施工场景能将抽象的理论知识与真实的职业情境紧

密结合。此外，职业教育的“做中学”理念与信息技术的“交

互性”特征高度契合。Zhao［2］提出，职业教育的核心是让学

生在真实或模拟的工作场景中完成具有职业意义的任务，

而信息技术恰好能通过数字化手段拓展“做中学”的广度与

深度。

1.2　技术支撑

支撑中职建筑工程专业教学创新的信息技术主要包括

3 类。（1）虚拟仿真技术。基于计算机图形学与传感器技

术，构建与真实建筑施工场景高度一致的虚拟环境，学生通

过交互设备可实现对虚拟构件的操作与感知。例如，

Unreal Engine 引擎能实现施工过程的实时渲染，使虚拟场

景的光影、材质与真实环境几乎无差异。（2）大数据分析技

术。采集学生的学习行为数据（如虚拟实训中的操作轨迹、

作业完成情况），运用数据挖掘算法分析学生的学习难点与

能力短板，为个性化教学提供数据支撑。（3）移动学习技术。

依托智能手机、平板等移动终端，结合微课、在线答疑平台

等资源，打破教学的时空限制，实现碎片化学习与即时性反

馈。例如，基于微信小程序开发的“建筑施工知识库”，可使

学生随时查阅施工规范与工艺动画。

2　信息技术驱动的中职建筑工程专业教学策略

2.1　教学内容重构

传统建筑工程专业教学内容存在更新滞后于行业发展

的问题，如 BIM 技术、装配式建筑等新兴技术在教材中占比

不足。信息技术驱动的教学内容重构，需以建筑行业数字

化转型需求为导向，开发动态化、模块化的数字教学资源。

某中职学校与本地建筑企业合作，共同开发了“装配式

建筑施工”数字化课程资源包，该资源包包含 3 个模块。（1）
基于 BIM 的构件模型库。该模块收录了墙板、楼板等常见

装配式构件的三维模型，学生可查看构件的尺寸参数、连接

节点等细节。（2）施工工艺动画库。施工工艺动画库通过三

维动画演示构件吊装、灌浆等关键工序，每个动画都标注了

规范要求与常见错误。（3）企业真实项目案例库。案例库包

含项目施工组织设计、技术交底文件等原始资料，学生可通

过虚拟漫游功能“进入”项目现场，观察施工流程。该资源

包通过学校的在线教学平台发布，教师可根据教学进度灵

活调取模块，学生也可自主学习。数字化资源包使教学内

容能随行业技术更新实时迭代，解决了教材滞后问题［3］。

2.2　教学模式创新

传统教学中“理论课堂+集中实训”的模式难以实现理

论与实践的深度融合。信息技术驱动的教学模式创新，核

心是构建“虚拟仿真预习—真实场景实操—数字平台复盘”

的虚实融合项目式教学模式。在建筑测量的教学中，某中

职学校采用了该模式。首先，学生在虚拟仿真平台上进行

全站仪操作预习，虚拟场景模拟了校园内的测量场地，学生

需完成对中、整平、读数等操作，系统自动记录操作步骤并

提示错误（如若未调平水准管，则虚拟仪器将显示倾斜角

度）。预习通过后，学生进入真实场地进行测量实训，此时

已对操作流程有清晰认知，实训效率显著提升。实训结束

后，学生登录数字平台上传测量数据，系统自动与标准数据

对比，生成误差分析报告，教师则根据报告重点讲解共性问

题。该模式实施后，学生的测量成果合格率较传统模式显

著提升，且能更快适应企业的测量工作。

在建筑施工技术的教学中，学校以真实的“两层框架结

构房屋”为项目载体，将课程内容分解为基础施工、主体结

构、屋面工程等子项目。每个子项目均采用“虚拟规划—真

实操作—数字评估”流程，学生首先在 BIM 平台上规划施工

方案，如确定模板支撑间距；然后在实训场进行小比例模型

施工；最后通过扫描模型生成三维点云，并与 BIM 模型对

比，分析尺寸偏差等问题。这种模式使学生在完成项目的

过程中，自然融合多学科知识，培养了工程思维。

2.3　评价体系优化

传统教学评价多以期末技能考核与理论考试为主，难

以全面反映学生的职业能力发展。信息技术驱动的评价体

系优化，需构建基于多维度数据的过程性评价机制。某中

职学校构建的建筑工程专业能力评价系统体现了上述思

路。该系统通过 3 类数据进行评价。（1）虚拟仿真平台的操

作数据，如模板支护实训中，系统记录学生的立杆间距设

置、扫地杆安装等操作是否符合规范。（2）真实实训的成果

数据，如砌筑墙体的垂直度、平整度测量结果，通过激光测

距仪上传至系统。（3）项目协作数据，在小组施工项目中，系

统记录学生的任务分工、沟通记录等，评估其团队协作能

力。这些数据经系统分析后，生成学生的“职业能力雷达

图”，包含操作技能、规范应用、问题解决等维度，使评价更

全面客观。

2.4　教学支持升级

中职学生学习基础差异较大，传统“一刀切”的辅导模

式难以满足个性化需求。信息技术驱动的教学支持升级，

能够通过大数据分析实现“千人千面”的个性化辅导。某中

职学校的建筑工程学习诊断系统具有该功能。系统通过分

析学生在在线作业、虚拟实训中的表现，识别其学习薄弱

点。例如，发现某学生在混凝土浇筑模块中多次出现振捣

时间不足的问题，系统会自动推送振捣工艺的微课视频、常

见错误案例等资源；若学生在 BIM 建模中频繁出错，则系统

会提示教师进行一对一辅导。此外，该系统还能预测学生

的学习趋势，例如，根据某学生的进度数据，预测其可能无

法按时完成钢结构施工项目，提前提醒教师介入。同时，学

校利用移动终端建立了师生在线答疑群，若学生在实训中

遇到问题（如钢筋绑扎节点处理），可拍摄视频上传至群内，
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教师或企业师傅通过标注、语音讲解等方式实时指导，及时

解决问题。

2.5　跨界协同深化

建筑行业的数字化转型要求人才培养打破学校与企业

的壁垒，信息技术为深化校企协同提供了技术纽带，形成了

“校中企、企中校”的跨界教学格局。某中职学校与本地一

家具有 BIM 资质的建筑公司共建“数字建造工坊”，通过云

端协同平台实现了教学资源与企业项目的实时互通。企业

将在建项目的 BIM 模型分阶段上传至平台，学校根据教学

进度选取相应阶段作为教学案例。例如，在“基础工程”教

学单元，学生调用项目的深基坑 BIM 模型，分析支护结构的

选型依据；在“施工管理”单元，学生基于模型中的时间维

度，模拟调整工序衔接以优化工期。

2.6　数字素养培育

建筑行业数字化转型要求从业者具备基础的数字工具

应用能力与数字化思维，中职教学需将数字素养培育融入

教学全过程。在建筑识图与构造的学习中，学校改变了传

统的手绘图纸教学，采用“二维图纸—三维建模—虚拟装

配”的递进式教学。学生首先识读二维施工图，然后使用

Revit 软件建立对应构件的三维模型，最后在虚拟环境中尝

试构件装配，若模型尺寸不符，则无法完成装配，以强化其

对图纸尺寸关系的理解。这种方式使学生在掌握识图能力

的同时，学习 BIM 建模的基础技能。

在施工组织与管理的学习中，引入轻量化的施工模拟

软件，学生在制定施工方案后，可通过软件模拟不同天气、

不同资源配置下的施工进度，观察方案调整对工期的影响，

从而理解数字化工具在优化决策中的作用。

3　实践成效与反思

3.1　实践成效

多所中职学校的实践表明，信息技术驱动的教学策略

取得了显著成效。（1）学生职业能力提升。在省级中职建

筑技能大赛中，采用新策略教育的参赛学生在 BIM 建模、

施工方案设计等项目中的表现优于传统教学班级，尤其在

解决实际工程问题上优势明显。（2）教学资源利用率提高。

数字化资源库与虚拟仿真平台可重复使用，降低了实训耗

材成本，如某学校的装配式建筑实训，虚拟构件模型替代

了部分实体模型，材料成本大幅减少。（3）校企合作深化。

企业深度参与数字资源开发与评价体系构建，使教学内容

更贴近岗位需求，学生毕业后能更快适应企业工作，某建

筑企业反馈，该校毕业生的 BIM 软件操作能力达到初级技

术员水平。

3.2　反思与改进

在实践过程中，所提策略也暴露出一些问题，需进一步

优化。（1）技术应用的均衡性较差。部分学生因家庭条件限

制，使用移动学习设备存在困难，学校需通过设备租赁、校

园 WiFi 全覆盖等措施保障公平性。（2）教师信息素养存在

短板。部分教师对 BIM、大数据等技术的掌握不足，需加强

培训，可通过“校企互聘”方式，指派企业技术人员到校培训

教师，同时教师至企业参与数字化项目实践。（3）技术与教

学的融合不足。部分虚拟仿真项目因设计脱离教学目标，

导致学生操作兴趣高但技能提升有限，需加强教学团队与

技术开发团队的沟通，确保技术服务于教学需求。

4　结语

信息技术驱动为中职建筑工程专业教学策略创新提供

了广阔的空间。通过重构教学内容，创新教学模式，优化评

价体系与升级教学支持，可有效破解传统教学的瓶颈，提升

人才培养质量。实践表明，所提策略不仅能使学生掌握扎

实的专业技能，还能培养其数字化思维与终身学习能力，适

应建筑行业的转型需求。未来，中职建筑工程专业教学将

向更智能、更精准的方向发展，推动职业教育进入“精准育

人”的新阶段。
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