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基于 CDIO理念的电工电子技术课程教学改革与实践
王  通　 杨霞松

（潍坊理工学院  山东  潍坊  262500）

摘 要　电工电子技术作为非电类专业的核心基础课，普遍存在知识点涵盖面广、课时有限、专业针对性不强等问题，

传统教学模式难以满足学生多样化的学习需求。针对上述问题，文中引入 CDIO 工程教育理念，通过建设线上教学资

源、实施项目牵引式教学、引入仿真实验环节等举措，系统推进课程建设与教学改革。经过两个学期的教学实践验证，改

革成效显著，学生综合能力得到有效提升。
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Teaching Reform and Practice of Electrical and Electronic Technology 
Course Based on CDIO Concept

WANG Tong and YANG Xiasong
（Weifang Institute of Technology，Weifang，Shandong 262500，China）

Abstract　 As a fundamental course for non electrical majors, electrical and electronic technology has the characteristics of 
having many knowledge points, few class hours, and unclear professional specificity. Traditional teaching methods cannot meet 
the needs of all students. This paper utilizes the “CDIO” engineering education concept to construct and reform electrical and 
electronic technology through measures such as establishing online resources, using projects as a driving force, and increasing 
simulation experiments. After two semesters of verification, the reform has shown significant results, and students ̓ comprehensive 
abilities have been significantly improved.
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0　引言

“电工电子技术”是机器人工程、能源与动力工程等非

电类专业的必修基础课程，对后续专业课程的学习具有重

要的支撑作用。该课程运用高等数学与大学物理的基本概

念和理论，对电工及电子相关知识进行分类式、启蒙性介

绍，旨在帮助学生掌握基本电学知识，为其他专业课程的深

入学习奠定基础。

1　“电工电子技术”课程存在的问题

1.1　学时分配失衡 

该课程通常设置为 64 学时，内容涵盖电路、模拟电子

技术、数字电子技术及部分电机控制知识，其中理论课与实

验课的学时比例约为 58∶6。对于非电类专业学生而言，课

堂教学多以理论讲解为主，缺乏与专业实际应用的有机结

合，导致学生对理论知识的直观感受不足、理解停留在浅

层，学习存在一定难度且知识容易遗忘。学生在面对实际

问题时，往往难以灵活运用所学理论知识进行有效处理。

1.2　专业针对性不足

尽管各非电专业的培养方案存在差异，但该课程的教

学大纲与授课内容却趋于同质化，缺乏应有的专业针对性。

有限的实验实践环节也以验证性实验为主，未能结合专业

特点进行差异化设计［1］。相比之下，自动化、电气工程等电

类专业通常根据课程难易程度，分学期独立开设“电路”“模

拟电子技术”“数字电子技术”“电机控制原理”等课程，循序

渐进，融会贯通。而对于机器人、能源与动力工程等非电类

专业，学生只需对电工电子技术建立基本认识，无需深入掌

握理论推导与公式演算。然而，当前教学中仍要求教师在

黑板上花费大量时间推导公式、绘制电路图，导致课堂效率

低下，进一步加剧了内容多与课时少的矛盾。此外，授课过

程仍以理论知识的机械传授为主，学生通过教材学习，往往

只能被动记忆抽象概念，难以形成直观理解。即使学生能

够完成作业并通过考试，所掌握的知识也与实际应用相距

甚远。这是当前许多专业基础课的共性问题，传统教学模

式使学生对课程知识的理解停留在理论层面，既无法有效
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支撑后续专业课程的学习，也难以培养学生的实践能力与

创新意识［2］。

1.3　考核方式单一

目前，“电工电子技术”课程通常采用全校统一的闭卷

考试方式进行考查。该课程具有较强的实用性、应用性与

综合性，而传统考查方式更适用于文史类专业对学生知识

记忆与理解程度的评估，对于理工科学生实际动手能力的

考核则存在明显局限。

随着教学改革的推进，现阶段学生总成绩一般采用平

时成绩与期末考试成绩相结合的方式，如平时成绩与期末

试卷成绩各占 50%。然而，实际操作中仍以期末考试成绩

加平时作业成绩作为主要评定依据。对于基础相对薄弱、

理论考核占比较大的非电专业学生而言，这种考核方式恰

是其弱项，容易导致学生学习兴趣下降、厌学情绪加重，形

成恶性循环［3］。

2　课程建设的实施

本课程以培养科技应用型、高素质技术技能人才为根

本任务，以服务社会需求为导向，以职业能力培养为主线，

以全面提升学生知识、能力和综合素养为目标，全面引入

CDIO 工程教育理念。CDIO 工程教育理念强调以工程应用

为核心，遵循基础知识“必需、够用”的原则，将传统学科知

识的完整性与系统性追求，转变为对项目训练的系统性与

完整性的重视［4］。课程依托校办工厂真实的工程订单项

目，为学生营造沉浸式工程环境，使学生在订单设计过程中

自主探究相关专业知识。学生以小组为单位开展协作式学

习，在真实的项目设计实践中掌握必要的专业基础知识。

为实现 CDIO 理念指导下的教学目标，本课程的讲授主要围

绕以下几个方面展开。

（1）本课程将 CDIO 工程教育理念与教学内容深度融

合。首先，通过对校办工厂历史订单及往届学生课程设计

项目的系统梳理，提炼出电工电子课程的核心知识点，并将

教材中的基础知识与机器人工程、能源与动力工程等专业

的后续课程内容有机整合，构建梯级递进、相互交叉的多维

知识结构，相关知识以项目或任务形式呈现。CDIO 工程教

育模式将构思（Conceive）、设计（Design）、实现（Implement）
与运作（Operate）融为一体［5］，是一种强调全流程工程实践

的创新教育理念。基于此，本课程的教学思路设计如表 1
所列。

“电工电子技术”课程的实验环节涵盖 3种类型：基础性

验证实验、综合性实验以及设计性实验，难度依次递进，形成

完整的实践教学体系，CDIO 教学体系架构如图 1 所示。通

过对各教学项目所涵盖的知识点进行系统梳理与深度整合，

结合实验指导书，设计出符合学生认知水平、操作性强的实

验项目。这些实验项目将相关知识点纵横贯通、由点及面，

使学生在实际操作过程中获得系统化的实战训练。

表 1　教学思路

教学模块

电路基础

模块

模拟电路

模块

数字电路

模块

章节模块

直流电路

交流电路

半导体

基本放大

电路

集成运算

放大器

直流稳压

电源

组合逻辑

电路

时序逻辑

电路

项目驱动

太阳能充电\
系统

照明电路

霓虹灯电路

收音机

温度检测

电路

手机充电器

三人表决器

红绿灯显示器

电子数字钟

教学内容

电路基本概念

基尔霍夫定律

电阻/电源等效变换

叠加定理

戴维南定理

正弦交流电的基本概念

正弦量的相量表示法

单一参数的交流电路

串联交流电路

三相电路的分析

PN 结

二极管

晶体管

放大电路组成及其性能

放大电路的分析

静态工作点的稳定

共集电极放大电路

放大电路负反馈

基本运算电路

整流电路

逻辑门电路

逻辑代数

组合逻辑电路的分析

与设计

基本 RS 触发器

时钟控制 RS 触发器

JK 触发器

D 触发器

图 1　CDIO教学体系

（2）Multisim 与多媒体教学深度融合。课程可安排约

10 学时，将教学场所从教室转移至机房。任课教师在教师

端进行演示，学生在学生端实时观摩，直观展示电路搭建、

仿真运行过程及输出状态，并根据电路输出结果灵活调整

各类参数。教师演示结束后，学生可自主操作，按要求完成

简单电路的搭建与仿真运行。通过这种“演示—模仿—实
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践”的教学方式，学生在仿真设计过程中深入理解电路元件

的功能与特性，对电路运行状态的认知更加形象具体，有效

提升了学习兴趣与教学效果。

（3）学习通平台支撑“碎片化”学习。教师提前在超星

学习通平台上传自录课程视频，构建符合学生认知规律的

思维导图，并将项目任务、练习题、课程思政素材等教学资

源分门别类进行展示。学生可在课前通过平台预习，课中

跟随教师指导参与课堂任务，课后随时巩固知识点与任务

点。这种“碎片化”学习模式使学生感受到教师的持续关注

与指导，有效增强了学习积极性。本课程考核采用“平时成

绩+期末考试成绩”相结合的方式，其中平时成绩占比 60%，

期末成绩占比 40%，具体考核模块构成如表 2 所列。

表 2　考核方式

平时成绩（60%）

期末成绩（40%），闭卷考核

出勤（5%）

项目成果（20%）

课后电路分析作业（5%）

学习通考核（10%）

实验实训（20%）

直流电路模块（30%）

交流电路模块（30%）

模拟电路模块（20%）

数字电路模块（20%）

视频（50%）

测验（50%）

理论性验证（50%）

实际电路测试（50%）

3　课程的特色与创新

3.1　课程思政与工程思维融合

“电工电子技术”是伴随电子技术发展不断演进的专业

基础课程，凝聚了前人将复杂技术难题转化为系统原理知

识的智慧结晶。本课程旨在帮助非电类专业学生建立工程

思维，同时为其后续专业课程的学习奠定基础。为增强学

生学习动力，课程在各主要知识模块中融入“中国智造”“大

国工匠”等思政元素。为避免思政教育流于生硬，教师在课

程导入环节将思政内容有机嵌入项目案例，推动课堂讲授

向主动学习、自主探究转变。

3.2　CDIO引领项目实践

遵循 CDIO 工程教育理念，以项目为任务牵引，引导学

生聚焦于分析问题与解决问题能力的培养。通过方案认

证、电路设计、电路仿真与电路实现等完整项目环节，学生

在掌握理论知识的同时，动手实践能力与工程问题解决能

力均得到有效提升。

3.3　理论仿真实践融合

“理论+仿真”的教学模式有助于促进学生对抽象、静态

及动态理论知识的理解，显著提升其分析电路与设计电路

的能力。仿真工具为学员提供了丰富的元器件库与无限的

尝试空间，拓展了学习的可能性，同时提高了实验室设备的

利用效率，降低了设备损耗率。经过“理论+仿真+实践”一

体化的教学改革，学生对电路基础课程内容的掌握更加系

统深入。该模式在调动学生学习积极性的同时，夯实了课

程知识基础，提升了学生分析问题与解决问题的能力，使学

生在学习过程中得到锻炼。

3.4　智慧平台助力精准教学

充分利用学习通平台，支持学生通过手机等移动终端

在课前、课中、课后随时进行“碎片化”学习。该模式便于学

生对课程内容及时作出评价，所有学习记录均在平台留存，

任课教师可随时查看学生对任务点的掌握情况，针对较难

的知识点可在后续课堂教学中重点突破。这种教学方式有

效增强了课程的互动性与灵活性，已成为当前课堂教学的

重要辅助手段。

3.5　多方位考核体系

课程考核重点不应局限于理论知识考查，应将平时成

绩占比提升至 60%，以体现对学生多角度、多方面能力的综

合评价。将学生考勤、课堂抢答、线上学习成绩、单元测试、

项目展示等环节纳入平时成绩考核体系，使考核目标从关

注期末试卷分数转向侧重学习过程的全程考查，力求全方

位反映学生的学习效果。

4　结语

软件模拟教学的引入有效降低了学生对复杂电路元件

及原理的理解难度，获得了学生的广泛好评。通过任务驱

动式分组讨论，学生积极参与课程建设并提出建设性意见，

推动课程在持续完善中不断提升质量。近年来，理论与实

践相结合、辅以软件仿真的教学模式得到了绝大多数学生

的认可，学生对电路基本原理的理解更为顺畅。该模式也

为学生竞赛项目的培育提供了良好契机，目前已获得学院

认可，并在同类课程中逐步推广。
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