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人工智能赋能的跨学科融合微课程设计
张  英  　李汶锦

（宁波诺丁汉大学  浙江  宁波  315100）

摘 要　随着科技的飞速发展，人工智能已逐渐渗透到各个学科领域，为教育创新提供了强大的动力。跨学科融合微

课程设计作为教育改革的重要方向，旨在打破传统学科壁垒，促进学生综合素质的全面提升。为了将人工智能有效融入

跨学科融合微课程设计中，文中从跨学科融合微课程概述出发，分析了人工智能赋能跨学科融合微课程设计的实现路

径，并提出了相关的建议，以期为跨学科融合教育的发展提供新的思路与方法。
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Design of Interdisciplinary Integrated Micro-courses Empowered by Artificial Intelligence
ZHANG Ying and Lee Boon Giin

（University of Nottingham Ningbo，Ningbo，Zhejiang 315100，China）

Abstract　With the rapid development of science and technology, artificial intelligence has gradually penetrated into various 
disciplines, providing a strong impetus for educational innovation. As an important direction of educational reform, the design of 
interdisciplinary integrated micro-courses aims to break the barriers of traditional disciplines and promote the overall 
improvement of students ̓ comprehensive quality. To effectively integrate artificial intelligence into the design of interdisciplinary 
integrated micro-courses, this paper starts with an overview of interdisciplinary integrated micro-courses, analyzes the realization 
paths of AI-empowered design of such courses, and puts forward relevant suggestions, so as to provide new ideas and methods for 
the development of interdisciplinary education.
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0　引言

在当今信息化、智能化的时代背景下，教育不再局限于

单一学科知识的传授，而是更加注重对学生跨学科素养的

培养。跨学科融合微课程设计作为一种新兴的教学模式，

通过整合不同学科的知识体系、方法论和思维方式，培养学

生的综合素养、创新思维和解决实际问题的能力。传统的

设计方法往往难以高效整合海量跨学科资源，也无法精准

匹配学生的个性化学习需求［1］，而人工智能技术的引入，为

跨学科融合微课程设计带来了新的契机与可能。

1　跨学科融合微课程概述

跨学科融合微课程打破了传统学科之间的界限，将不

同领域的知识、理论和方法进行有机整合，用以培养学生的

综合素养与创新能力。该课程模式不仅关注学生在某一特

定学科领域的深入探究，更强调跨学科的视野拓展和能力

培养，使学生能够在复杂多变的问题情境中，灵活运用多学

科知识，进行综合分析并解决实际问题。跨学科融合微课

程通常围绕一个或几个核心主题或问题展开，这些主题往

往具有跨学科性质，如环境保护、人工智能、可持续发展等。

课程设计者会从多个学科角度出发，精心挑选相关内容，并

通过微型化的教学单元，如短视频、在线互动、案例分析、项

目实践等形式，为学生提供丰富多样的学习资源和学习体

验。这种微型化的教学方式不仅能让学生随时随地进行学

习，还能有效激发学生的学习兴趣和积极性［2］。在实施过

程中，跨学科融合微课程会注重学生的主动学习和合作学

习。通过小组讨论、团队协作、项目汇报等形式，鼓励学生

积极参与、交流互动，共同探索问题的解决方案。同时，课

程还强调对批判性思维和创新能力的培养，引导学生对不

同学科的知识进行融合创新，形成独特的见解和创意。

2　人工智能赋能跨学科融合微课程设计

2.1　课程总体架构

在人工智能赋能跨学科融合微课程的设计中，本文构

建了一个多层次、多维度的课程总体架构，该架构主要包括

基础层、融合层与实践层 3 个部分，如图 1 所示。基础层作

为整个课程架构的基石，为学生提供必要的基础知识与技

能。不仅涵盖了人工智能领域的基本原理，如机器学习、深
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度学习、自然语言处理等，还融入了相关跨学科的基础知

识，如数学中的统计学、线性代数，计算机科学中的数据结

构与算法，以及心理学中的认知科学基础等。该层的设计

旨在确保学生具备进一步学习和探索所需的理论基础，为

后续的跨学科融合打下坚实的基础［3］。
融合层负责将基础层的知识进行深度整合与创新应

用，以促进学生形成跨学科的思维方式。该层不再局限于

单一学科内容的传授，而是通过设置一系列跨学科主题模

块，引导学生将人工智能技术与生物学、医学、工程学、社会

学、法学等领域的知识进行结合。每个模块都通过案例分

析、小组讨论、项目式学习等形式，鼓励学生主动探索不同

学科间的内在联系，培养其解决实际复杂问题的能力。实

践层则构建了多元化的实践平台，包括实验室项目、企业合

作实习、创新竞赛等。学生可以在真实或模拟的情境中，运

用所学的人工智能技术和跨学科知识，解决实际问题或开

发创新产品。同时，实践层还强调对团队协作与沟通能力

的培养，鼓励学生跨学科组队，共同完成项目。

图 1　课程总体架构

2.2　教学方法设计

在人工智能赋能跨学科融合微课程的教学方法设计

上，本文采用了翻转课堂、项目驱动、协作式学习和自适应

学习等创新教学模式，旨在激发学生的学习兴趣，提升学习

效果，如图 2 所示。翻转课堂模式下，学生在课前通过观看

视频讲座、阅读相关资料完成基础知识的自主学习，课堂时

间则主要用于深入讨论、问题解答和实践操作。这种模式

不仅提高了课堂互动性和学习效率，还培养了学生的自主

学习能力和批判性思维。在项目驱动教学法方面。每个跨

学科主题模块都围绕一个具体的项目展开，而学生需要在

项目中综合运用所学的人工智能技术和跨学科知识，参与

从问题定义、方案设计到实施完成的全过程。这种教学方

法不仅锻炼了学生的实践能力和问题解决能力，还使其在

实践中体会到了知识的价值和应用的乐趣［4］。协作式学习

强调学生之间的合作与交流。在课程中，学生被分成多个

跨学科小组，每个小组都需要共同完成项目和任务。这种

分组方式促进了不同学科背景学生之间的知识共享和思维

碰撞，培养了其团队协作精神和跨学科沟通能力。通过小

组讨论、协作完成任务，学生不仅学会了如何与他人有效合

作，还拓宽了自己的知识视野和思维方式。自适应学习利

用人工智能技术分析学生的学习行为和成效，为每位学生

提供个性化的学习路径和资源推荐。通过智能评估系统及

时反馈学习进度和掌握程度，帮助学生识别知识盲点，调整

学习策略。

图 2　教学方法设计

2.3　课程教学资源设计

为确保人工智能赋能跨学科融合微课程的有效实施，

本文设计了一套全方位、多层次的教学资源体系，涵盖数字

化教材、互动式课件、实践案例库以及在线学习社区等方

面，旨在为学生提供丰富多样的学习材料和便捷的学习途

径，如图 3 所示。数字化教材采用了图文并茂、深入浅出的

方式呈现知识点，方便学生随时随地自主学习。教材内容

不仅包括了人工智能的基础知识、跨学科融合的理论与方

法，还涉及了最新的研究成果和行业应用案例，从而确保学

生能够紧跟时代步伐，掌握前沿动态。互动式课件利用多

媒体技术，将复杂的概念和原理以动画、模拟演示等形式进

行直观展现，从而帮助学生更好地理解和掌握它。同时，课

件中嵌入了丰富的互动元素，如问答、测试、模拟实验等，使

学生在学习过程中能够积极参与，提高学习效果。实践案

例库汇集了来自各行各业的真实应用案例，每个案例都详

细记录了问题的背景、解决过程、所用技术及最终成果。这

些案例不仅可以丰富学生的实践经验，还使其能够直观地

看到人工智能技术在不同领域中的实际应用效果，从而激

发其创新思维，提供解决问题的灵感。在线学习社区为学

生提供了一个交流、协作和分享的平台。学生可以在这里

发布问题、讨论话题、分享资源，与来自不同学科背景的同

学互动，从而拓宽知识视野并增进跨学科理解。社区还定

期举办线上研讨会和跨学科交流活动，以促进学生之间的

深度交流与合作。
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图 3　课程教学资源设计

3　人工智能赋能跨学科融合微课程设计建议

3.1　持续更新与优化课程内容

为了确保课程始终紧跟时代步伐，需要建立课程内容

的动态更新机制。组织专家团队定期审视和评估课程内

容，并及时纳入最新的人工智能技术进展和跨学科融合的

研究成果，包括关注顶级学术期刊、会议以及行业前沿动

态，从而确保学生能够接触到最前沿的知识和技术。通过

与知名企业、研究机构和高校的合作，邀请行业专家和学者

参与课程内容的制定和更新，将其实践经验和最新研究成

果融入教学中。这不仅能够提升学生的实践能力，还能让

他们更深入地了解行业现状和未来发展趋势。此外，鼓励

学生参与课程内容的更新与优化。设立学生反馈渠道，收

集其对课程内容的意见和建议，特别是关于实际应用和跨

学科融合部分的反馈。这不仅能够增强学生的参与感，还

能使课程内容更加贴近学生的实际需求和学习兴趣。

3.2　强化实践与创新能力培养

在现有实践层的基础上，可以进一步增强实践环节的深

度和广度，为学生提供更多样化的实践机会和平台，增加实

践项目的多样性和挑战性。除课程内置的项目外，可以与企

业合作，引入真实的行业项目，让学生在解决实际问题的过

程中锻炼能力。该项目可以涉及人工智能在医疗、金融、教

育、环保等领域的应用，使学生更直观地了解人工智能技术

的实际价值和潜力。同时，鼓励学生自主提出创新项目，并

提供必要的资源和支持，如资金、技术指导和实验设备等，激

发其创新精神和创业意识。还需要建立完善的实践评估与

反馈机制，对每个实践项目进行详细的评估，不仅要关注项

目的最终成果，还需重视学生在实践过程中的表现，如问题

解决能力、团队协作能力、创新思维等。通过评估结果，及时

发现学生在实践中的不足，并给予具体的反馈和建议，帮助

学生不断提升实践能力。同时，设立优秀实践项目奖励机

制，表彰在实践中表现突出的学生，激励学生继续努力。此

外，可以在课程中融入设计思维、敏捷开发等创新方法，通过

工作坊、讲座等形式，让学生掌握这些方法的核心理念和操

作流程。引导学生在实践项目中运用这些创新方法，从用户

需求分析、方案设计到产品迭代，全程贯彻创新思维，培养其

创新能力和快速响应市场变化的能力。

3.3　构建跨学科交流平台与合作机制

为了促进不同学科背景学生之间的深入交流与合作，

应当构建一个高效、开放的跨学科交流平台。该平台可以

是线上的，如专门的在线论坛、社交媒体群组或虚拟教室；

也可以是线下的，如定期的跨学科研讨会、工作坊或学术

沙龙。通过该平台，学生可以跨越专业界限，分享各自领

域的知识、经验和见解，促进思想的碰撞与融合。在平台

上，可以定期组织跨学科主题讨论会，邀请来自不同学科

的专家、学者或行业领袖进行专题讲座，分享他们的研究

成果、实践经验和对未来趋势的洞察。同时，鼓励学生积

极参与，提出自己的问题和观点，与嘉宾进行互动交流。

这种形式的交流不仅能够拓宽学生的视野，还能激发他们

对跨学科融合的兴趣和热情。此外，应建立一种长效的合

作机制，鼓励学生组成跨学科团队，共同开展研究项目或

创新实践。这些团队可以是课程内置的，也可以是学生自

发组织的。为了支持这些团队的合作，可以提供必要的资

源，如共享的实验室、数据资源、软件工具等。同时，设立

跨学科合作项目基金，为有潜力的项目提供资金支持，推

动项目的落地和实施。合作机制还应包括定期的进度汇

报和成果展示环节。每个跨学科团队都需要定期向课程

导师或其他学生汇报项目的进展情况，展示阶段性成果。

通过成果展示，可以让其他学生了解不同团队的工作，促

进相互学习和借鉴。

4　结语

人工智能赋能跨学科融合微课程的设计是一个系统工

程，其不仅需要精心规划课程架构、教学方法和教学资源，

还需要根据技术进步和学科发展需求不断进行调整和优

化。持续更新课程内容、强化实践与创新能力培养，以及构

建跨学科交流平台与合作机制，能够为学生提供更加全面、

深入且富有前瞻性的学习体验。
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