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一体化课改背景下“数字技术应用”
课程教学资源开发探究

周春艳

（浙江公路技师学院  杭州  310023）

摘 要　文中围绕一体化课改的目标，分析了师生的教学需求，整合并设计了跨学科资源，提出了公共基础课程教学资

源开发策略，并将所提策略运用到了“数字技术应用”课程的教学实践中。实践表明，所提策略取得了良好的教学效果，

利用数字化平台能高效实现资源共享和优化。
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Exploration of Teaching Resource Development for the “Digital Technology Applications” 
Course in the Context of Integrated Curriculum Reform

ZHOU Chunyan
（Zhejiang Highway Technician College，Hangzhou 310023，China）

Abstract　 Focusing on the objectives of the integrated curriculum reform, this paper analyzes the teaching needs of both 
teachers and students, integrates and designs interdisciplinary resources, proposes strategies for developing teaching resources 
for general education courses, and applies these strategies to the teaching practice of the “Digital Technology Applications” 
course. Practice has shown that the proposed strategies have yielded positive teaching outcomes, and that digital platforms can be 
used to efficiently facilitate resource sharing and optimization.
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0　引言

一体化课改强调以学生为中心，培养综合职业能力。

目前，技工院校在一体化师资队伍建设、专业课程开发等方

面逐渐走向成熟，但公共基础课程仍普遍采用传统教学方

式，相关教学资源较为陈旧。以公路施工与养护专业的公

共基础课程，即“数字技术应用”课程为例，可从课程教学资

源建设入手，培养学生的学习兴趣、自主学习能力和创造性

思维。教师在教学中应紧跟专业发展，积极开发符合学生

实际需求的教学资源，为培养高质量、可持续发展的技能型

人才提供坚实保障。

1　一体化课改背景下基础课程教学资源开发

面临的问题

目前，大部分技工院校基础课程的教学资源较为陈旧，

缺乏与专业人才培养目标紧密结合的案例、数据和实验，且

未能充分考虑一体化课改背景下学生的兴趣和实际需求。

基础课程教学资源的开发方式仍未能跟上专业课程一体化

改革的进度，阻碍了课程一体化的进度。此外，多数基础课

程教师对学生的专业内容不熟悉，部分教师信息技术应用

能力不足，无法开发高质量、符合一体化教学要求的课程

资源。

2　课程教学资源开发策略

2.1　跨学科融合设计

2.1.1　融入专业内容

在课程内容设计上，探索“数字技术应用”课程与其他

专业课程的融合点，设计跨学科的教学内容，使学生在数字

技术学习的过程中掌握计算机操作技能。本文基于公路施

工与养护专业一体化课改的目标和数字技术应用课程在专

业人才培养中的作用，调查师生的教学需求，并编制课程标

准、考核方案、教学计划。在课程内容设计上，探索“数字技

术应用”课程与其他专业课程的交叉融合。同时，与各教研

组的专业任课教师进行座谈沟通，基于此梳理出基础课程
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教学目标与专业课程教学目标的融合点，进行跨学科内容

融合教学设计。例如，在字处理、表处理、演示文稿处理等

操作性较强的教学模块中，可融入专业相关的教学内容，将

课程教学内容与计算机操作技能结合，同时要求学生进行

严格的操作，并进行高效的数据处理、培养其工匠精神［1］。
2.1.2　融入思政元素

“数字技术应用”课程中的基础理论知识涉隐私保护、

信息安全、软硬件及国际竞争等内容，通过引入思政元素，

可以引导学生树立正确的价值观和社会责任感。在数字化

时代，学生除了掌握必要的专业知识外，还需要具备良好的

人文素养和创新精神［2］
。在教学实施过程中，可根据“数字

技术应用”课程的性质和特点，采用“模块化教学，过程化考

试”的方式，将课程教学内容分为“计算机软硬件及网络的

配置与应用”“字处理”“表处理”“演示文稿处理”“多媒体处

理”等模块，进行跨学科融合设计和资源整合，将专业内容

作为教学操作素材，开发相关教学资源（导学案、微视频、

PPT 等），并融入思政元素。根据教学内容的特点分别从

“价值引领”“文化传承”“工匠精神”等 3 个方面挖掘思政元

素融入到教学中。各模块课程教学及思政融入的详细内容

如图 1 所示。

图 1　课程教学模块及思政融入设计

跨学科融合教学强化了技工院校一体化课改的育人目

标，使学生掌握了计算机操作技能，并通过思政升华育人效

果，提高了学生对于学习的重视程度，体现出了一体化课改

背景下公共基础课程在专业人才培养方面的作用［3］。

2.2　资源整合与优化

资源整合与优化是课程资源开发过程中的持续性工

作，包括教材、操作素材、导学案、操作视频、PPT、网络资源

等内容。教学资源开发需基于跨专业融合设计，整合现有
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软硬件教学资源，组建稳定的计算机教师团队并进行明确

分工，同时在教学实践中根据反馈不断对相关资源进行优

化和升级［4］。通过系统整合与优化教学资源，团队完成了

数字技术应用课程的教学设计与教案编写。在 54 个有效

教学课时中，将相关专业元素与思政元素有机融入键盘录

入、字处理、表处理、演示文稿编辑等核心教学模块。同时，

精选专业案例，编制 30 余项课堂练习素材，并为每个案例

配套操作导学案与微视频，构建了完整的教学支持体系。

跨学科资源的开发应用显著提升了教学效能与吸引力，有

效激发了学生的学习积极性。教学实践表明，学生课堂专

注度显著提高，均能主动完成练习任务并按时提交作业。

2.3　平台建设与资源共享

作为市场上唯一参照人社部工学一体化标准建设的成

熟平台，磐石智慧教学平台以自主学习为核心出发点，遵循

“学生为主体，能力为本位，教师为主导”的教学理念，构建

线上线下融合的教学模式，通过数字化平台助力工学一体

化教学的创新与实践［5］。平台由管理端、教师端、学生端组

成。在管理端，管理人员创建线上组织结构，进行教师、学

生的基础管理，并对课程模块进行审核，同时督导学生的学

习进度。在教师端，教师可以随时发布教学内容、练习和考

核，上传教学资源（如课件、导学案、微视频、操作素材、作

业、考试题库等），并对课程教学资源进行动态管理。此外，

教师还可随时随地查看学生的学习进度和考核情况，更精

准地把控教学质量和节奏，及时对学生进行个性化辅导和

评价。所有考核结果在线录入，以便统计和管理。

在学生端，学生通过导学案和微视频自主完成学习，对

于不理解的地方，可随时反复学习。考核不过关支持重新

学习考试，学生掌握知识和技能后，才可进入下一环节的学

习。课程考核成绩包括和考试成绩和平时成绩，各占 50%。

考试采用过程化考试和期末综合性考试相结合的方式，以

考查学生对于课程的理论知识和操作内容的掌握程度。平

时成绩由教师基于学生的平时表现详细记录，包括迟到、早

退、旷课、课堂作业、课后作业、课堂表现等。平时成绩可从

多方面考查学生的综合素质，体现思政融入的教育成效。

平台支持线上线下混合学习模式，能够让实训设备得到充

分利用，提升资源利用效率，并推动教学资源的优化配置。

平台支持课程资源的开发、共享和优化，教师可以查看其他

课程内容，互相学习借鉴，取长补短，提升整体教学质量和

效率。

2.4　课外拓展

根据技工院校的实际教学情况，通过课外拓展改变教

学方式，使基础课程的教学延伸到更广阔的领域，如开设选

择性课堂、举办竞赛活动、组织实践活动等，从而拓宽课程

教学资源开发的渠道，丰富教学资源开发的内容。在“数字

技术应用”课程的教学实践中，本文主要探讨选择性课堂和

竞赛活动两方面。选择性课堂方面，课程教研组通过开设

过“Python 语言程序设计入门”“试验检测数据分析能力提

升”“数字媒体处理技术”“标准指法键盘录入提升”“计算机

能力提升”等选择性课程，让不同水平的学生都能找到感兴

趣的课程，开拓了学生的视野，激发了学生的想象力和创新

能力。竞赛方面，课程组教师借助学校的技能节，结合教学

内容和学习效果，开设与课程相关的竞赛活动，如“打字比

赛”“电子海报制作比赛”“人工智能伦理辩论赛——AI 是
否应该拥有自主决策权”等，将思政元素融入竞赛内容中，

帮助学生树立正确的人生观和价值观，培养其团队合作精

神和沟通能力。

2.5　持续反馈与改进

完善的反馈机制是教学资源保持活力的保障。在线

下，通过召开师生座谈会、企业调研，可了解行业最新动态

和需求，根据收集到的反馈信息对教学资源进行调整与优

化；在线上，磐石智慧教学平台支持课程资源随时更新，教

师在教学过程中密切关注学生的学习情况，发现问题立即

整改。

3　结语

一体化课改的深入推进，对技工院校人才培养的全课

程体系提出了适配性要求，公共基础课程作为技能型人才

综合素养培育的重要载体，其教学改革与资源建设不容忽

视。本文以公路施工与养护专业“数字技术应用”课程为实

践切入点，围绕一体化课改理念，从教学资源建设层面探索

公共基础课程的优化路径，旨在通过贴合专业需求、适配学

生认知的资源开发，激活公共基础课程教学活力，培养学生

的自主学习能力、创造性思维及数字技术应用能力，让公共

基础课程真正成为专业技能学习的坚实支撑。
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